{/ MENU DE LA SEMAINE _

du 31300t au 4 septembre

mini farfalles aux

; melon § rosette § ; légumes et
§ E b mozarella '
omelette au petit filet de :
§ fromage colin-lieu a i | boeuf auxolives | | réti de porc g
§ Uestragon . o :
aubergines braisees hancotsjl?;ancs au gnocchis de polenta poélée meridionale
§ § yaourtaboireala | | §
§ fromage fromage | fraise P fromage |
| bavarois aux fruits ' flan nabpé caramel ' § b |
§ rouges P ppe carame P nectarine P anane |
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
<N
80% des plats sont Faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



'/ MENU DE LA SEMAINE

du 7 au 11 septembre

boulettes basilic . mini saumon aux . pilons de poulet aux

tomates P oignons L herbes :
E lasagnes bolognaise E ;‘.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.‘.; ;Z'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:‘.: ;ZZZ:IZZ:IZZZ:ZZZ::ZZ::ZZ::ZZZ::ZZ::ZZ::Z:;
riz blanc haricots plats purée de brocolis
fromage fromage fromage - fromage blanc
g § g § 9 o nature §
| fraises - compote poire - raisin crépe sucree
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
. . LS
80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



'/ MENU DE LA SEMAINE

du 14 au 18 septembre

macédoine
vinaigrette

§ ; tomates §

..................................................................................

pavé de poisson

boulettes de boeuf

roti de porc blanc a la P !

| sauce tomate provencale P :
E:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:‘.E :Z'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.‘.E EZ'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:‘.E E ome lette :
' L P b garnie :
coquillettes frites duo de courgettes E i
yaourt brebicreme emmental cheddar

- omme L abricot P banane creme dessert
: P P P P chocolat .

@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
<&
80% des plats sont Faits maison f/ 75% de viande d'origine francaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



v/ MENU DE LA SEMAINE

du 213au 25 septembre

filet de colin - lieu a
. . Uaneth o .
bl 1 | hachisveggie } L]

aux petits legumes

légumes riz pilaf endives braisées !
fromage blanc fromage fromage kiri
e cmewe | omee s
""""""""""""""""""" @ otmosan | @ vgiaren | @ FumFms
2} 80% des plats sont faits maison ]4/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



{/ MENU DE LA SEMAINE _

du 28 septembre au 2 octobre

salade de perles mini pizza tomate

©
o
+
Q
Q
)

marines fromage
. émincé de jambon 3 | filet de saumona |
| roti de boeuf . la moutarde P P lestragon |
E:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.::'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:‘.E :‘.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.‘.E E g n OCCh l S E E':::::Z::::Z:ZZZ:::Z:::Z::ZZZ:::Z:::Z:::'E
au cheddar ’
i pommes de terre |
haricots beurre lentilles § vapeur §
fromage fromage yaourt 5 fromage

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

créme dessert | salade de fruits |

: raisin chocolat maison compote poire
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
<N
80% des plats sont Faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



{/ MENU DE LA SEMAINE _

du 5 au 9 octobre

salade de chou
rouge et carottes

.........................................

aiguillette de colin ré6ti de veau aux § filet de poulet

herbes

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

omelette nature b . P Ny :
sauce beurre blanc | ! champignons P braise ;

oélée - . - - |

P | poireau E polenta . puree de potiron |
campagnarde ' b ; ;

. cantadou ail et fines | | |
' vache qui rit ; fromage blanc . mini leerdammer |

i cake a la pomme . flan nappé caramel : kaki banane
@ plat fait maison @ végétarien @ fruits frais
<N
80% des plats sont Faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



v/ MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 octobre

velouté de panais

§ ; mache g § salade parisienne §

au curry salade
paleron de boeuf | | caucisse véqd aiguillettes de filet de hoki a :
confit P 9 P poulet P lorange §
riz blanc pates papillon epinards a la creme brocolis persilles
fromage fromage fromage fromage
: poire .| entremetau litchi | | pomme flan

@ plat fait maison @ végétarien @ fruits frais
"‘\“lv‘i’.""'z;/ . . /
3 80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



