'/ MENU DE LA SEMAINE

du 6 au 10 avril

...........................................................................................................................

§ § filet de roti de dinde P chipolata -
5 ; daurade P

‘s haricots blanc
§ ferie § et chou fleur trio de legumes N lentilles §
fromage blanc Petit Louis emmental
. madeleine
§ P fruit P au beurre au P yaourt §
| P P chocolat P E

@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
)} 80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



'/ MENU DE LA SEMAINE

du 27 au 30 avril

..................................................................................

E colin sauce b o
omelette : oo . paleron . '
; armoricaine P P .
epinards § lentilles § coquillettes b ferie §
fromage § fromage § yaourt o §
. gateau au chocolat | | flan L fruit P
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
80% des plats sont Faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



'/ MENU DE LA SEMAINE

du 4 au 7 mai

..................................................................................

poisson pané palette a la ; :
. de merlu . provencale o b §
E:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:‘.E E:'.'.'.'.:'.'.'.'.'.:'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.‘.E E gI’IOCChiS au ; E::::::ZZ::ZZ:ZZZ::ZZ::ZZ::ZZZ::ZZ::ZZ::::E
: o fromage P g
poireaux au beurre haricots blancs ferié
fromage fromage blanc yaourt
: crépe sucrée P fruit Lo fruit
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
18 80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



v/ MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 13 mai

........................................................................

...................................................

boulettes basilic

.........................................

et tomate saute de poulet
sagcc?: lt%c:rl:;te carottes férie férie
fromage fromage
i

o g g ey gy iy S g gy

PRyupupppnp—, Seecccccccccc e e e e e e e e e e mmmee==’  Saaacccccccccccccccccccccccccccc————e’

@ plat Fait maison

()} 80% des plats sont Faits maison

@ végétarien @ fruits frais

]4/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages
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{/ MENU DE LA SEMAINE _

du18 au 22 mai

mini quiche

lorraine ;
J%u[e’éiﬁig'f:f P escalope de dinde poisson
g:'.::'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:'.Z:‘.i i lasagnes E g:ZZ:I:Z:IZZZ:ZZZ:::Z:::Z::ZZZ::ZZ:::Z::::g g:ZZ:::Z:IZZZ:ZZZ:::Z:::Z::ZZZ::ZZ:::Z::::g
g végétariennes P P g
riz | courgettes duo de carottes
fromage yaourt fromage yaourt
| fruit | fruitsausirop | | fruit .| muffin chocolat |
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
128 80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



v/ MENU DE LA SEMAINE

du 26 au 29 mai

: | carottes rapées | § terrine de poisson | chou fleur ;
; ; P ' vinaigrette ;
Ay boulettes de pois et
§ | roti de dinde . roti de porc § blé 3 la provencale |
- poélée
§ férie § Ebly . frites | campagnarde §
yaourt fromage fromage
n compote - fruit .| crémedessert |
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
)} 80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine francgaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



v/ MENU DE LA SEMAINE

dulau5juin

haricots en

vinaigrette § 5 tomates § E mini pizza § 5 radis ;
merguez E § § §
végéta?iennes ; sauté de boeuf | ; colin ;
moussaka
; 5 végétarienne i :
: i ommes de terres | ! , E
lentilles : P o : i triode legumes !
; roties ; ; ;
yaourt § fromage § fromage b fromage §
: fruit P flan P banane L crépes §
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
128 80% des plats sont Faits maison f/ 75% de viande d'origine francaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



MENU DE LA SEMAINE

.........................................

.........................................

marché

.........................................

.........................................

.........................................

Ty gy gy g 4

du8au12juin

melon g

.........................................

.........................................
.........................................

.........................................
.........................................

.........................................
.........................................

.....................................

.........................................

.........................................

.........................................

.........................................

.........................................

Ty gy gy g 4

salade de lentilles a
la paysane

aiguillettes
de poulet

.........................................

.........................................

......................................

@ plat Fait maison

(27} 80% des plats sont faits maison

@ végétarien

&

@ fruits frais

fus/ 75% de viande d'origine frangaise

VILLE DE
SAINT-AIGNAN

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



MENU DE LA SEMAINE

du153au19juin

tomates g

..................................................................................

saucisse filet de poulet
"""""""
""""""""
IO

Ty gy gy gy g g

feuilleté au
fromage

.........................................

.........................................

crumble de
courgettes

.........................................

.........................................

.........................................

Ty gy gy g 4
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&
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tarte tomate
chevre basilic

.........................................

.........................................

......................................

@ végétarien

&

@ fruits frais

fue/ 75% de viande d'origine frangaise

VILLE DE
SAINT-AIGNAN

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



MENU DE LA SEMAINE

du 22 au 26 juin

mini farfalles aux

; melon § rosette § ; légumes et
§ I b mozzarella §
| etit f |
: omelette pet ﬁl‘et d\e boeuf :
| colin-lieu a : roti de porc :
: au fromage v aux olives :
; estragon |
! aubergines . haricots blancs tod gnocchis , . E
: - b . . poélée meéridionale |
5 braisees b au jus b de polenta 5
§ vache qui rit § mimolette yaourt a boire P brie |
§ “ § a la fraise . §
bavarois aux | flan nappé P nectarine L banane
: fruits rouges P caramel P P §
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
SHale, . . <5
18 80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



MENU DE LA SEMAINE

du 29 juin au 5 juillet

lmm

terrine mini quiche

3 légumes § ; coleslaw g lorraine § § tomates vinaigrette §
: boulettes . mini saumon . | pilons de poulet |
§ basilic tomates | | aux oignons P aux herbes §
lasagnes
bolognaise | 5 :
§ riz blanc § haricots plats purée de brocolis |
emmental § Boursin § Rondelé . 1 fromageblanc |
§ § aux noix o nature §
| fraises . | compote poire | | raisin P crépe sucrée
@ plat Fait maison @ végétarien @ fruits frais
SHa%, . . <5
18 80% des plats sont faits maison f/ 75% de viande d'origine frangaise

Les menus sont sujets a modification suivant les arrivages



